KW 13

Tagesgericht 1

430€

Tagesgericht 2

4,10€

Téglich wechselndes Angebot:

ZUSATZSTOFFE 6

1 mit Farbstoff /-
2 mit Konservierungsstoff 8

geschwarzt

3 mit Antioxidationsmittel 9 enthalt eine
4 mit Geschmacksver-

starker 10 gewachst

mit Phosphat
mit StiBungsmittel

Phenylalaninquelle
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Pausengenu
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hlen im BONV
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Pausengenuss im Teba Duisburg Restaurant powered by BONVITA

Montag
25.03.2024

Bohnen-Kartoffelpfanne mit
Rinderhackfleisch zubereitet

-
a,i

Tortellini Formaggio mit
Kasefillung, dazu fruchtige
Tomatensauce und ein Salat
vom Buffet

L%

a,dg

Dienstag
26.03.2024

Grunkohl "Rheinische Art" mit
Kartoffeln gekocht, gereicht mit
gekochter Mettwurst

-
a,i

Gemusesuppe mit
Bockwirstchen und Brot

2,37
d, h

Mittwoch
27.03.2024

Schweinebraten in Sauce mit
Kartoffelkroketten und Erbsen
mit Méhren

-
a,d, d1, h,i

Uberbackenes Vegetarisches
Schnitzel mit Tomaten-
Mozzarella dazu eine
Backkartoffel

) =

c,c4,d,d1, k

Donnerstag
28.03.2024

Hahnchenschnitzel mit
Kroketten und buntem
SommergemUse, Krautersauce

| /

ag

Grofer Salat mit gekochtem
Ei, Schinken- und
Késestreifen, dazu Baguette

o™
ad,dl, g

Knackiger Salat vom Buffet: Klein 1,50 € — Mittel 2,50 - Grof3 3,60 €

Dessertauswahl: 0,90 €

Freitag
29.03.2024

Wir wiinschen einen schénen
Feiertag

Wir wiinschen einen schénen
Feiertag

Anderungen vorbehalten! Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnenmen Sie bitte dem Aushang!
Fiir externe Géaste berechnen wir 1,00 € Aufschlag.
Jedes Gericht kann - nach Vorbestellung - auch mitgenommen werden.

Wir wiinschen eine genussvolle Pause. lhr BONVITA Kochprofi Werner Thénis und Team!

ZUSATZLICHE
ANGABEN

11 koffeinhaltig
12 chininhaltig
13 enthalt Alkohol

ALLERGENE

a Milch und/oder
Milchprdoukte

b Erdnuss
c*Schalenfriichte
c1 Mandeln

c2 Haselniisse

c3 Walniisse

c4 Cashewndisse
c5 Pecanniisse
c6 Paraniisse d2 Roggen
c7 Pistazien d3 Gerste
c8 Macadamia- und d4 Hafer
Queenslandniisse

Getreide

d*Glutenhaltiges e Krebstiere j
f Fisch

d1 Weizen, Dinkel g Hiihnerei
hSellerie

i Senf

Sesam

k Soja

|  Schwefeldioxid
10 mg/kg od. Liter

m Lupinen

n Weichtiere

DIE BONVITA AMPEL

Reichhaltiges, sii3es o. deftiges Gericht

(ab 800 kcal)

Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
D Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)

Wie lieben was wie tan |




